Agenda online nascholing (MS Teams)
‘Obesitas, vanuit de expert besproken’
 
Wanneer: 		19 april 2021

Tijdstip: 		19.00 – 21.00 uur

Spreker: 	  Loek de Heide, 
 				Internist-Endocrinoloog in Medisch Centrum Leeuwarden				
			

Programma:

1. De ziekte obesitas: classificatie en prevalentie
2. Obesitas: disbalans tussen energie-inname en energieverbruik
3. Oorzaken obesitas
4. Behoud van gewichtsverlies is een uitdaging
5. Interventies voor gewichtsverlies
	- Gecombineerde leefstijlinterventie (GLI)
 	- Farmacotherapie
[bookmark: _GoBack] 	- Bariatrische chirurgie
6.	Samenvatting en afsluiting en versturen kennistoets





				

